
indice

premessa 5

la comparsa di Homo sapiens

L’ Africa, probabile culla
dell’umanità 13

Alcune precondizioni anatomiche
favorevoli 16

Gli ominidi 18
Homo sapiens 22
Dall’Africa, nel vasto mondo 25

l’emergere dell’umanità

La flessibilità 31
Sperimentazione e conoscenza

di sé e del mondo 34
Un’enorme opera d’invenzione 36
L’arte e i simboli 40
La scelta e la conservazione 43



il contributo femminile 
all’emergere dell’umanità

Un processo nominato al maschile 47
Novità biologiche ma non solo 50
Maternità in comune 53
Il centro del nucleo sociale 55
Cura, educazione, invenzione

e progettazione 59

una specie nuova, non animale

Aspetti biologici 65
L’uso di strumenti 68
La vita in comune 71
Il linguaggio 74
La coscienza di sé, degli altri

e della realtà 78

una specie unica e unitaria

Una specie cosciente, in grado
di scegliere (anche il male) 81

Non mera sopravvivenza 84
Non dissimili dai nostri progenitori 87
Moventi identici, modalità diverse 90
L’infondatezza del razzismo 93

conclusioni 97

consigli di lettura 105


